Stand November 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Uhrzeit]kleine Halle kleine Halle kleine Halle kleine Halle kleine Halle kleine Halle kleine Halle
09.30- 10.00 8:30-9:30 9:30-10:30
10.00 - 11.00 EKS 10:45-11:45 Volti Freya
11.00 - 11.30 EKS 10:30-12:30
11.30 - 12.00 Freies Volti-
12.00 - 12.30 training
12.30- 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.30 Volti Freya
15.30 - 16.00] Volti Julia
16.00 - 16.30| & Katrin Longe Longe Volti Abteilung
16.30 - 17.00 Volti Ronja Gina Sonja Theresa
17.00 - 17.30] Theresa Abteilung | Aufbauen | Abteilung Volti Ava
17.30 - 18.00 Volti Ronja Gina & Klara
18.00 - 18.30| Theresa Abteilung V:i:i 1':_‘:‘?
18.30 - 19.00 Ronja Uhr- Josephine
19.00 - 19.30 Abteilung
19.30 - 20.00 Maria
20.00 - 20.30
20.30-21.00

* Es kann nebenbei geritten werden

** Wenn es stattfindet, dann rechtzeitige Info in der Aktiven-Gruppe

Longierhalle




